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ชื่อเรื่อง  : การใช้กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้วิชาชีววิทยา 1 เรื่อง สารชีวโมเลกุลของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผู้จัดท า  : นางสาวกนกวรรณ  แสนสาย ต าแหน่ง ครู   
ปี พ.ศ.  : 2564 
ประเภทนวัตกรรม  ด้านบริหารจัดการ      ด้านหลักสูตร        ด้านการจัดการเรียนรู้ 
    ด้านสื่อและเทคโนโลยี    ด้านวัดและประเมินผล 
1. หลักกการและเหตุผล 

อาหารเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตและมีพลังงานต่อการท ากิจกรรมต่างๆ อาหารต่าง

ชนิดกันจะประกอบด้วยสารอาหารที่ร่างกายน าไปใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกัน การที่มนุษย์จะมีสุขภาพดีจ าเป็นต้อง

ได้รับสารอาหารจ าพวก โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน วิตามิน เกลือแร่ และน้ า อย่างเพียงพอและได้สัดส่วนตาม

ความต้องการของร่างกาย สารอาหารเหล่านี้จะถูกย่อยเพ่ือให้ร่างกายน าไปใช้ประโยชน์ได้ 

ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 1) ครสูอนโดยวิธีการบรรยายไม่สอนแบบยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 2) 

นักเรียนไม่สามารถน าความรู้ที่ตนเองเรียนไปสังเคราะห์และบูรณาการเพ่ือท าความเข้าใจธรรมชาติและสังคม

รอบตัวได้ 3) กระบวนการเรียนรู้มีรูปแบบและเนื้อหาไม่ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 4) เครื่องมือวัดผลการเรียนรู้

ขาดมาตรฐานส่วนใหญ่จัดด้วยแบบทดสอบที่เน้นความจ า 

จากสภาพปัญหาการเรียนในปัจจุบัน การพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งส าคัญ เพราะการจัด

กระบวนการเรียนรู้ที่ดี ย่อมท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จตามเป้าประสงค์ ของหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้

เป็นผู้ค้นพบความรู้ ด้วยตนเองมากที่สุด ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้เกิดแนวคิดท่ีจะพัฒนากระบวนการเรียนรู้ 

เพ่ือแก้ปัญหาให้นักเรียนที่ยังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อย่างไม่เข้าใจ และไม่มีทิศทางได้เข้าใจเนื้อหาสาระและ

กระบวนการต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะได้น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน การศึกษาต่อและการประกอบ

อาชีพผู้วิจัยได้พยายามเลือกเฟ้นนวัตกรรมหลาย ๆ อย่างและนวัตกรรมที่ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะแก้ปัญหาเรื่องการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดีวิธีหนึ่งคือการน ากระบวนการการเรียนรู้แบบโครงงานมาใช้ในการจัดการเรียน

การสอน การสอนโดยโครงงานเป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติจริง 

ในลักษณะของการศึกษา ส ารวจ ค้นคว้าทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น โดยมีครู เป็นผู้คอยกระตุ้นแนะน าและให้

ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด ช่วยให้ผู้เรียนได้น าความรู้ใหม่ ด้วยการสร้างความหมายแก้ปัญหาและการค้นพบองค์

ความรู้ด้วยตนเอง จึงน ากระบวนการการเรียนรู้แบบโครงงาน เข้ามาสู่การจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างจริง 

 



2. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้นักเรียนพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบโครงงานในการเรียนรู้รายวิชา

ชีววิทยา เรื่อง  สารชีวโมเลกลุ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนศิลา

ทองพิทยาสรรค์ 

2. เพ่ือให้นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่องสารชีวโมเลกุลไปใช้ในการด าเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้ 

3. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา 1 เรือ่ง สารชีวโมเลกุล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

3. วิธีด าเนินการ 
ได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

2. จัดหน่วยการเรียนรู้ โดยก าหนดเนื้อหาสาระและจ านวนชั่วโมงท่ีสอน 
3. เลือกหน่วยเนื้อหาที่จะให้นักเรียนท าโครงงาน 
4. ให้นักเรียนด าเนินการท าโครงงานตามข้ันตอนดังนี้ 

1) ตั้งชื่อโครงงาน คือชื่อหัวเรื่องที่จะท า 
2) เขียนเค้าโครง คือแนวทางหรือกระบวนการที่จะท าการทดลอง เช่น การคิดหา 

วิธีการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
3) จัดท ารายงานทดลองตามโครงงาน เป็นการน าการทดลองทั้งหมดมาวิเคราะห์ความ 

เป็นไปได้ แล้วสรุปเป็นรูปเล่มโดยเขียนเป็นรายงานซึ่งมีทั้งเนื้อหา บทคัดย่อ สรุป ตามวัตถุประสงค์ สมมุติฐาน 
อธิบายผลที่ละขั้นตอน 

4) สรุปผลและเขียนบรรณานุกรม 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนศิลาทอง
พิทยาสรรค ์จ านวน  32  คน 

2. กลุ่มตัวอย่างคือชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนศิลาทองพิทยา
สรรค์ จ านวน  32  คน 

3. ตัวแปรต้น คือ  กระบวนการการเรียนรู้แบบโครงงาน 
4. ตัวแปรตาม คือ  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 รายวิชา

ชีววิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนศิลาทองพิทยาสรรค์ 
 



 
เครื่องมือในการวิจัย 
 เครื่องมือในการวิจัยในชั้นเรียนเรื่องผลการใช้กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือพัฒนา                     
การเรียนรู้รายวิชาชีววิทยา เรือ่ง  สารชีวโมเลกุล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 คือ  

1. แบบประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2. แบบวิเคราะห์โครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
3. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน 
4. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมแบบโครงงาน 

การรวบรวมข้อมูล 
1. รวบรวมข้อมูลจากการปฏิบัติงานโดยเฉพาะความก้าวหน้าของการท างาน 
2. รวบรวมข้อมูลจากแบบให้คะแนนการปฏิบัติงานระหว่างเรียน 
3. รวบรวมข้อมูลจากการทดสอบ ก่อนและหลังเรียนในเนื้อหาได้ท ากิจกรรม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติ t-test ในเรื่องของคะแนน 
 ผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนและวิเคราะห์ข้อมูลแบบ Rating Scale ในเรื่องของความรับผิดชอบในการ
ท าโครงงาน 

 

4. สรุปผล 

จากผลการใช้กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้วิชาชีววิทยา 1 เรื่องสารชีวโมเลกุล 

พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 1  เรื่อง สารชีวโมเลกุล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนระหว่างสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  แสดงให้

เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากการที่ผู้เรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากน ากระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานมาใช้

จัดการเรียนการสอนนั้นแสดงให้เห็นว่า สอดคล้องกับแนวความคิด เรื่อง การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานที่

นักวิชาการหลายท่านกล่าวไว้ว่าโครงงาน เป็นกระบวนการที่ท าให้นักเรียนมีโอกาสได้รับประสบการณ์ตรงใน

กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ทุกขั้นตอน มีโอกาสฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ และจะช่วย

พัฒนาคุณสมบัติอ่ืน ๆ ได้แก่ ความเป็นคนช่างสังเกต มีความริเริ่มสร้างสรรค์ มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีวินัย 

ซื่อสัตย์ในการท างาน มีความละเอียดรอบคอบ ยอมรับฟังค าติชม และความคิดเห็นของผู้อื่น 

 



 

5. ประโยชน์ที่ได้รับ 

5.1 ผลที่เกิดขึ้นกับสถานศึกษา 

1) เพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยา 

2) ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรง ได้เรียนรู้

วิธีการแก้ปัญหารู้จักรู้จักการท างานอย่างมีระบบ รู้จักการวางแผนในการท างาน ฝึกการคิด

วิเคราะห์และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

5.2 ผลที่เกิดขึ้นกับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

1) เป็นตัวชี้วัดถึงคุณภาพของครูได้เป็นอย่างดี 

2) เกิดเครือข่ายความรู้นวัตกรรมทางการศึกษา 

5.3 ผลที่เกิดขึ้นกับตนเอง 

1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา 1 เรื่อง สารชีวโมเลกุล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

2) พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบโครงงานในการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยา 1 

เรื่อง  สารชีวโมเลกุล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

3) ได้แนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบโครงงานในการเรียนรู้

รายวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป 

4) ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญท่ีจะส่งเสริมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 

และมีจิตวิทยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฟอร์ม Flowchart / Model 

ชื่อเรื่อง การใช้กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้วิชาชีววิทยา 1 เรือ่ง สารชีวโมเลกุลของ 
ประเภทนวัตกรรม ด้านการจัดการเรียนรู้ 
ผู้จัดท า นางสาวกนกวรรณ  แสนสาย ต าแหน่ง ครู   
โรงเรียน โรงเรียนศิลาทองพิทยาสรรค์ 
สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร 
 

 


